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Circ. n. 94  
 

Ai Docenti  
Agli studenti 

Ai genitori  
della classe 1_2A  

Sede: Tacca 
Oggetto: Progetto Unplugged 
 

Si informa che a partire dal giorno Lunedì 11/11/2019, avrà inizio il Progetto 
Unplugged. 

Il progetto Unplugged è stato realizzato grazie alla Struttura di Educazione e 
Promozione della Salute Area Nord, al SerD (Servizio per le Dipendenze) dell'Azienda 
USL Toscana nord ovest e all'Ufficio Scolastico Provinciale di Massa e Carrara per 
l'ambito di Massa e Carrara.  

Oggi Unplugged è applicato nelle scuole di molti paesi europei e di molte regioni 
italiane, grazie al lavoro della rete dei formatori Unplugged e del gruppo di 
coordinamento nazionale (OED Piemonte).  

Da quest’anno il progetto partirà in forma sperimentale nella nostra scuola, unica in 
tutta la provincia di Massa Carrara. 

Il progetto mira a:  

• favorire lo sviluppo e il consolidamento delle competenze interpersonali;  
• sviluppare e potenziare le abilità intrapersonali;  
• correggere le errate convinzioni dei ragazzi sulla diffusione e l’accettazione 

dell’uso di sostanze psicoattive, nonché sugli interessi legati alla loro 
commercializzazione;  

• migliorare le conoscenze sui rischi dell’uso di tabacco, alcol e sostanze 
psicoattive e sviluppare un atteggiamento non favorevole alle sostanze. 

Il programma formativo, condotto in classe dalla prof.ssa Sandrini e della prof.ssa 
Nardi, è articolato in 12 unità, applicando metodologie interattive, attraverso tecniche 
quali il role playing, il brainstorming e le discussioni di gruppo.  
 
Di seguito il calendario degli incontri per insegnanti ed alunni.  
Tutti gli incontri si svolgeranno presso l’Istituto Tacca. 
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Calendario Unplugged 
 
Incontro Giorno Orario 
1 Lunedì 11/11/2019 Dalle 10 alle 12 
2 Mercoledì 26/11/2019 Dalle 11 alle 13 
3 Venerdì 13/12/2019 Dalle 10 alle 12 
4 Mercoledì 8/01/2019 Dalle 9 alle 11 
5 Lunedì 20/01/2019 Dalle 10 alle 12 
6 Mercoledì 05/12/2019 Dalle 11 alle 13 
7 Venerdì 21/02/2019 Dalle 10 alle 12 
8 Lunedì 02/03/2019 Dalle 10 alle 12 
9 Mercoledì 18/03/2019 Dalle 11 alle 13 
10 Venerdì 03/04/2019 Dalle 10 alle 12 
11 Mercoledì 15/04/2019 Dalle 9 alle 11 
12 Lunedì 27/04/2019 Dalle 10 alle 12 

 

Carrara, 6 novembre 2019 

 

Il Dirigente scolastico 

Ilaria Zolesi 
Firma autografa sostituita a mezzo  

stampa ai sensi dell’art. 3, comma 2  
del decreto legislativo n. 39/1993   

F. Sandrini/ F. Sandrini 

 

________________________________________________________________________________ 

 

 

Firma per presa visione (da restituire entro il giorno 8/11/2019)  

 

Io sottoscritto _______________________________ genitore di ____________________________ 

della classe 1_2A IPIAM “P. Tacca”, dichiaro di aver preso visione della comunicazione 

riguardante il calendario degli incontri relativi al progetto ‘Unplugged’. 

 

Data __________________   Firma _____________________________________________  

 


