FORMATO EUROPEO

PER IL
CURRICULUM

VITAE

Nome
Indirizzo
Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

QUALIFICA

ESPERIENZA LAVORATIVA

« Date (da —a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

« Principali mansioni e
responsabilita

« Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

« Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
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Ai sensi del D.P.R. 445/2000 art. 76
GRIMALDI ANTONELLA

OMISSIS
OMISSIS
OMISSIS
Italiana
23/11/1982 LUOGO: ACERRA (NA)
e Psicologa

e  Psicoterapeuta Cognitivo Comportamentale

e Trainer Coping Power Programm Scolastico di I° livello
o  Esperta Psicologa Sportello di Ascolto Scolastico

e  Educatrice Professionale VI° livello

e CTP (ambito civile) 2014/2015

2013 AD OGGlI
Centro di Psicologia e Psicoterapia Cognitiva Pandora Massa

Centro multiprofessionale
Psicologa e Psicoterapeuta in ambito privato

Psicoterapia eta evolutiva, adulti e interventi di parent Training, sostegno alle famiglie,
caregiver ,alla genitorialita e percorsi psicoeducativi. Diagnosi e valutazioni
psicodiagnostiche. Consulenze di parte in ambito civile per valutazione competenze
genitoriali.

Valutazione disturbi del neurosviluppo. Trattamentti CBT specifici secondo le linee
guida internazionali per i disturbi specifici d’ansia e depressione. Gestione gruppi
genitoriali. Psicoterapie individuali per il sostegno alla donna. Interventi coping power
program.

ANNUALITA 2014- 2017-2018-2019-2020 Gennaio-Maggio

Scuola Secondaria di Primo Grado Carducci-Tenerani di Carrara(MS), I.C.
Carrara e Paesi a Monte.

Istituto comprensivo

Psicologa Esperta Sportello scolastico

Colloqui di orientamento e sostegno per la prevenzione primaria del disagio emotivo,
psichico e sociale, rivolto ai ragazzi/e famiglie, docenti e personale scolastico

2009 / settembre 2020.
Nausicaa S.p.a. Comune di Carrara (MS)

Azienda multi servizi



* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

* Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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Educatrice Professionale VI° livello (part-Time)

Incontri protetti per minori-famiglie seguiti dal tribunale dei minori e dai servizi sociali
comunali, sostegno educativo scolastico, interventi educativi in centri di aggregazione
giovanile.

07/02/2011
USL 1 Massa (MS)

Azienda sanitaria USL 1 Di Massa

Docenza esperta psicologa

Docenza agli infermieri dell’USL1 di Massa (CIM ) dal titolo “L’Alleanza
terapeutica e la cura della persona nella sua globalita. Personalizzazione
dell’assistenza” 07/02/2011. “Competenze e responsabilita dell’infermiere
operante nell’area della salute mentale”.

14/07/2008
S.U.N. Seconda Universita degli Studi di Napoli,
Universita di Psicologia

Laurea Specialistica (58-s classe) in Psicologia dei Processi Cognitivi e del Recupero
Funzionale
110 con lode /110

20/02/2014
S.P.C- Sede di Grosseto

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva

Psicoterapeuta cognitivo comportamentale
28/30

30/11/2014
S.P.C. Grosseto in collaborazione con il Prof. John Lochman (University Alabama

Intervento sulle Problematiche di aggressivita e condotta a scuola
Training sul Coping Power Program Scolastico

Trainer Coping Power scolastico

Trainer I° livello (21.3 ECM)

11/04/2015 27/06/2015
Associazione Dammi Voce e Cesvot

Corso di formazione “Strategie di intervento con la Comunicazione
Aumentativa e Alternativa

Attestato di partecipazione al corso di formazione

Ecm con test finale (20.7 ECM)



* Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da—a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
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2011-2012-2013
Tirocinio di scuola di specializzazione 11, 111 IV anno

UFSMIA Massa Carrara

Tirocinante
Non previsto

2013-2014
Tirocinio Psicologa Volontaria

UFSMIA Massa Carrara

Tirocinante volontaria
Non previsto

13/06/2010-14/08/2010
Tirocinante scuola di specializzazione 1° anno

Istituto di riabilitazione Don C. Gnocchi (marina di Massa)

Tirocinante
Non previsto

23/04/2009-23/07/2009
Tirocinio psicologa volontaria

Ospedale di Massa Reparto di Psichiatria S.P.D.C.

Tirocinante volontaria
Non previsto

22/07/2008-21/10/2008
Tirocinio laurea Specialistica

ASL di Aversa (CE) area clinica C.S.M.

Tirocinante
Non previsto

02/05/2005-20/06/2005
Tirocinio laurea triennale

A.S.L. di Capua (CE) Unita operativa Materno Infantile

Tirocinante volontaria
Non previsto

Ultimo corso di AGGIORNAMENTO CON ECM Residenziale
25/05/2019
Scuola Di Psicoterapia Cognitiva S.R.L.



* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

« Capacita di lettura
« Capacita di scrittura

» Capacita di espressione orale
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| Disturbi Internalizzanti Ed Esternalizzanti, Similitudini E Differenze

Dei Trattamenti Cognitivi In Eta Evolutiva
Corso con ecm
Superametno test finale

Ultimi corsi di AGGIORNAMENTO FAD /webinar
28/02/2020
Eduiss Istituto Superiore di Sanita

Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e
contrasto”

Attestato ecm (20.8 ECM)
Superamento test finale

08/05/2020
Scuola Di Psicoterapia Cognitiva S.R.L.

"' disturbi del comportamento alimentare: inquadramento diagnostico
e nuove prospettive terapeutiche™.

Non prevista

Attestato di frequenza al simposio

08/09/2020
Eduiss Istituto Superiore di Sanita

Il gioco d’azzardo patologico in Italia: dall’intrattenimento alla
patologia.

Attestato (48 ECM)

test finale

09/10/2020-23/10/2020
Istituto Di Scienze Del Comportamento; Gianfranco De Lisio&; Srl

| Disturbi della Nutrizione e della condotta Alimentare in Eta Pre-
Scolare

Attestato ecm

test finale

ITALIANA

INGLESE
ECCELLENTE
BUONO
BUONO



CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente multiculturale,
occupando posti in cui la
comunicazione € importante e in
situazioni in cui € essenziale
lavorare in squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di lavoro,
in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

ALTRE CAPACITAE
COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ALLEGATI
08/02/2021

OTTIME CAPACITA RELAZIONALI, PREDISPOSIZIONE AL LAVORO DI
EQUIPE,

FORTE MOTIVAZIONE NEL PORTARE A TERMINE GLI IMPEGNI PRESI,
CAPACITA ASSERTIVE DI COMUNICAZIONE, LAVORO IN
COLLABORAZIONE.

OTTIME CAPACITA’ ORGANIZZATIVE IN AMBITO
LAVORATIVO E ABILITA’ DI PROBLEM SOLVING.

OTTIMO UTILIZZO DEL PC E DEI PRINCIPALI PROGRAMMI WORD, EXCEL, POWER POINT,
GESTIONE DROPBOX, CARTELLE VIRTUALI, MAIL, PEC ECC.

UTILIZZO DEI PRINCIPALI TEST DIAGNOSTICI E SCORING (MMPI, MMPI-A, WISC 1V,
CPM, SCID I-Il, BDI, ASI, STAY, STAXI, CBCL, PBI,CDI, TAD,BRIEF-TEMPS-M.,
VALUTAZIONE ATTACCAMENTO VERSIONE ADATTAMENTO ITALIANO SAT.

TEST PROIETTIVI (CAT, BLACKY PICTURES DISEGNO DELLA FAMIGLIA, TEST
DELL’ALBERO)

OTTIME ABILITAMNEMONICHE, DINAMICITA E FLESSIBILITA

PATENTE B AUTOMUNITA

COPIA CARTA IDENTITA
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Firma



